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Fit For Job 

Ziele: 

Gemeinsam erarbeiten wir sowohl theoretischen Inhalte als auch praktischen 

Fähigkeiten und Fertigkeiten, damit Sie im Berufsleben wieder durchstarten können. 

Wir bieten Ihnen eine solide Grundlage, auf der Sie Ihre Bewerbungsbemühungen 

aufbauen können. 

Inhalte: 

 Feststellung vorhandener berufsfachlicher Kenntnisse, Fähigkeiten und 

Fertigkeiten inkl. Erstellen eines individuellen berufsfachlichen Förderplans mit 

Entwicklungsperspektiven 

 Vermittlung und/oder Anpassung berufsfachlicher Kenntnisse in den Bereichen 

gewerblich-technisch, Lager/Handel/Kaufmännisch, soziale Dienstleistung und 

Hauswirtschaft, berufsbezogenes Deutsch mit opt. Telc-Abschluss sowie 

optionalem Erwerb des Flurförderscheins 

 Unterstützung beim Abbau berufsbezogener Defizite durch: Entwicklung digitaler 

Medienkompetenz, Unterstützung beim Erhalt Ihrer Leistungsfähigkeit, 

Unterstützung beim Abbau Ihrer individuellen Mobilitätsbarrieren sowie 

Unterstützung beim Abbau von Kommunikationshemmnissen 

 Praktische Erprobung 

Zielgruppe: 

Mit dieser Schulung sprechen wir alle Personen an, die gerne wieder am Berufsleben 

teilnehmen wollen, und wissen möchten: 

 ob Ihre Fähigkeiten dem aktuellen Stand entsprechen, oder  

 neue Fähigkeiten erwerben möchten um sich eine bessere Ausgangslage zu 

erarbeiten. Auch wenn Sie sich umorientieren wollen und noch nicht so genau 

wissen, wo Ihre Stärken eigentlich liegen und welche Optionen Sie überhaupt 

haben, sind Sie herzlich willkommen. 

Förderung des Coachings nach § 45 SGB III 

Unser Coaching kann mittels eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins (AVGS § 

45 SGB III Abs. 1 Satz 1 Nr. 2) zu 100 % gefördert werden. Für weitere Informationen 

wenden Sie sich an das zuständige Jobcenter oder die Bundesagentur für Arbeit. 

Sie können sich auch direkt an uns wenden. Wir beraten Sie gern. 

 

Zertifiziert durch: 

 

 

 

 

 

 

  

 
Maßnahmenummer 

wird beantragt 

Maßnahmedauer 

maximal 680 UE  

optionales Praktikum: 160 Std. 

Zertifikat 

Teilnahmebescheinigung 

ggf. Flurförderschein 

ggf. telc-Sprachzertifikat 

Schulungszeiten 

Montag – Freitag zwischen: 

08:00 – 14:30 Uhr 

Vollzeit: 8 UE täglich 

Schulungsort 

Nestor Bildungsinstitut GmbH 

Woldegker Chaussee 2 

17235 Neustrelitz 

Kontakt 

Herr Reepschläger 

℡ 03981 200225 

 avgs-mv@nestor-bildung.de 

 

 

 


