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Zertifi ziert durch

First Steps
Individualcoaching für Zu- und Einwanderer

Ziele

Wir unterstützen Sie dabei, in Deutschland berufl ich Fuß zu fassen. Gemeinsam mit Ihnen 

stellen wir zunächst Ihre berufl ichen Kompetenzen fest und planen Ihren individuellen 

Berufsweg. Welche Unterstützung Sie benötigen, können Sie ganz individuell entscheiden.

Inhalte · zertifi zierte Einzel-Inhalte · frei kombinierbar

 » Bewerbungscoaching 40 UE

 » Förderung von berufsbezogenen sozialintegrativen Aktivitäten (40 UE) 

Persönliche Kompetenzen (Leistungsfähigkeit, Motivation, Selbstbild, Selbsteinschätzung); 

Soziale Kompetenzen (Kommunikation mit Vorgesetzten und Kollegen, Kooperation / Teamfähigkeit, 

Konfl iktfähigkeit); Tagesstruktur (auch in Bezug auf Schichtarbeit); Erscheinungsbild im Betrieb; 

Umgang mit Behörden, Einrichtungen und Ämtern in Bezug auf den Beruf (Steuerklassen, Gesund-

heitsnachweise, Belehrungen nach dem Infektionsschutzgesetz, etc.) 

 » Förderung von arbeitsmarktintegrativen Aktivitäten (40 UE)

Möglichkeiten zur Nutzung öff entlicher Verkehrsmittel aufzeigen mit dem Ziel, zur berufl ichen 

Mobilität zu motivieren; Vereinbarkeit von Beruf und Familie; Arbeits- und Sozialverhalten 

stärken; Stärkung sozialer Kompetenzen wie  Teamfähigkeit, Kritikfähigkeit, Kommunikations-

vermögen / Berufsrelevante Information zur deutschen Kranken-, Pfl ege-, Renten- und Arbeitslosen -

ver sicherung; Förderung der Medienkompetenz bei berufsbezogenen arbeitsmarktintegrativen 

Aktivitäten 

 » Bewerbungstraining 40 UE

Zielgruppe

Sie sind Migrantin oder Flüchtling und möchten in Deutschland arbeiten? 

Wenn Sie Deutsch auf A1-Niveau sprechen oder sich auf Englisch verständigen 

können, ist dieser Kurs für Sie genau richtig.

Förderung des Coachings nach § 45 SGB III

Unser Coaching kann mittels eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins (AVGS) 

zu 100 % gefördert werden. Für weitere Informationen wenden Sie sich an das zuständige 

Jobcenter oder die Bundesagentur für Arbeit.

Sie können sich auch direkt an uns wenden. Wir beraten Sie gern.
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